
 

 
 

DENN DAS HERZ VERGISST NICHT… 
 

 

 
 
 

 
 

  Pflege und Betreuung von Menschen mit 

DEMENZ 

Informationen für Betroffene und ihre Angehörigen 

 



 

 

DER MENSCH IM ZENTRUM 
 
Die Fachleute von SPITEX RhyCare begleiten Menschen mit Demenz und ihre 
Angehörigen kompetent und einfühlsam. Der Mensch steht für uns im Zentrum. 
Wir unterstützen betroffene Personen gezielt in ihrer persönlichen Integrität 
und Autonomie, damit sie so lange wie möglich und mit grösstmöglicher 
Lebensqualität selbstbestimmt zu Hause leben können. 

SPITEX RhyCare ermöglicht den betroffenen Menschen 

 Lebensqualität  
 

 Würde 
 

 Integrität  
 

 

SITUATIONSGERECHT UND KOMPETENT 
 
Pflege und Begleitung durch SPITEX RhyCare umfasst die körperliche, seelische 
und soziale Situation unserer Klient*innen. Wir passen unsere Dienstleistung 
den individuellen Umständen an und stützen uns dabei auf das neuste 
Fachwissen sowie bewährte Techniken: 

 Ressourcen anregen und mobilisieren 
 

 Selbstständigkeit fördern, damit Menschen mit Demenz alltägliche 
Tätigkeiten, wie Ankleiden, Körperpflege, Essen etc. so lange es geht selber 
erledigen können 
 

 Motivation zur aktiven Teilnahme am Leben 
 

 Selbstmanagement, Selbstverantwortung fördern 
 

 Respekt und Akzeptanz der individuellen Werte von Menschen mit Demenz 
und ihren Angehörigen 

 

 



 

 
UNSERE LEISTUNGEN 

 
 Entlastung der erkrankten Person, der Angehörigen und des Umfelds durch 

fachgerechte Pflege, Betreuung und Koordination mit allen beteiligten 
Parteien 
 

 Regelmässige Klärung des aktuellen Pflegebedarfes 
 

 Unterstützung und Begleitung der Angehörigen 
 

 Zusammenarbeit mit Ärzten, Spitälern, involvierten Organisationen 
 

 Frühzeitiger Kontakt, um das Vertrauen aller Beteiligten aufzubauen 
 

 Klärung der Wünsche der Betroffenen in der Anfangsphase (wenn möglich 
schriftlich festgehalten), damit in der Akut-Situation alle entlastet sind.  
 

 Aufnahme der Biografie: Jeder Mensch ist einzigartig und seine 
Lebensgeschichte beeinflusst das persönliche Erleben, Verhalten und die 
Gewohnheiten. Die Lebensgeschichte der erkrankten Person zu kennen, 
trägt zu einem besseren Verständnis und somit zu einer besseren Pflege bei. 
 

 
 

 

AUF UNS DÜRFEN SIE SICH VERLASSEN 
 
Langjährige Erfahrung im Fachgebiet Demenz, regelmässige Weiterbildung und 
eine gute Portion gesunder Menschenverstand machen unsere Mitarbeitenden 
zu perfekten Alltagsbegleiterinnen von Menschen mit Demenz und ihren 
Angehörigen. Wir legen Wert auf grösstmögliche Konstanz in der Betreuung und 
nehmen uns während unserer Einsätze die Zeit, die es braucht.  

Was immer Sie benötigen, wir sind gerne für Sie da! 

 



FRAGEN? 
WIR SIND GERNE FÜR SIE DA. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

rhycare.ch 

071 757 10 90 

info@rhycare.ch 

SPITEX RhyCare 

Feldwiesenstrasse 42 
9450 Altstätten SG  

 

 

Erfahren Sie mehr über den 
Fachbereich Demenz bei 

uns: 


